Jugendliche zwischen Rausch und Erniichterung

Fachtag am 12. November im Rathaus Blinde mit prominenten Referenten

Uwe Haoldmann und Inﬁrid ‘WolH prizentieren das Programim zum Fachtag

sfwischen Rausch wnd Emuochierunsas

Von Marald Osterkamp

Biinde {BZ). Es sind nichi die
illegalen Drogen, die den Bera-
tingsesiellen im Augenblick ver-
mehrl zu schaffen machen, sons
dern die legalen, also Tabak und
Alkohal.

Alkoholprivention st deshalb
eines der zeniralen Themen eines
Fachtags am Donnerstag, 12, Na-
vember, 10 biz 1530 TThr, im
Biinder Rathaus. Er richlet sich an
Multiplikaloren aws Schulen, Be-
r.Lt'.l.r:psh'LLe-n_ Jugendamlemn,
Kirchen, Polizei, Familienpolitiker
ader interessierien Eltern.

In mehreren Workshop: und
Vortragen geht es um Suchivors
beugung und Projekte, die sich
bewiibrt haben.

Ingraid Walfl uwnd Twe Hold=
mann haben die Kooperationsvers
anstaltung von Jugendami und
Fachsielle [Or Suchivorbeugung

des Kredses vorbersitel

=Lwizchen Rausch und Ermniich-
lerungs 15t der Tag aberschrieben.
Wie schallt man es zum Beispiel,
Jugendlichen  ein  Bewussisein
fiber die Gelahren des Komatrins
kens zu vermilteln, ohne lustfeind-
lich zu wirken? «Ein sehr wichti-
ger Punkts, sagl Trawe Holdmann,
In den Workshops wird dariiber
diskutiert, welche Welde am wir-
kungsvollsten xind. Suchivorbeus
gung soll und muss awch Spafd
machen.

Einw Methode kemml aws Osler-
reich und nennt sich «Risflecti
Ste soll Menschen befahigen, sich
Rausch- und Risikosituationen zu
stellen wnd  Verantworlung  zu
tibernchmen.  «Eine  interesante
Methodes, meinl Uwe Holdmann,
Tim Weinberger von der Fachsiels
le biir Suchtvorbeugung in Bieles
feld wird dartber sprechen

Dier Tag beginnt mil dem Voor-

und Workshops

trag «Am Wochenends geb ich mir
die Kante Alkoholismuz im Ju-
gendalter « Dir. Hans=Jirgen Hall-
mann von der Landeskoordinie-
rungsstells Suchtvarbeugung
NRW wird sprechen.

Der Tag ist Teil der Aktionswa-
chen im Kreis Herford vom 4. bis
2% Wovember, die am Donnerstag,
i. Movember, mil einem offentli-
chen Vertrag im Universum ercf-
net werden. Dort spricht wm 20
Uhr Dir. Matthias Jung zum Thema
«Bwehl hal immer sine Geschich-
les  Zahlreiche Veranstaltungen
sind geplant, darunter avch meh-
rere im Blnder Land, elwa sin Hip
Haop Welltbewert in Kirchlengern
am Dhenslay, 10, November.

Fir den Fachiag in Bunde ist
wine Anmeldung erforderlich. In-
formationen gibl es im Jugendamt
bet Waltraud Behrens, & 0592237
181458 cafer Ingrid Walll, @ 161-
461,



