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Verkaufstalente: Christina Mora (l.) und Angelina Bogdanow (r.) haben in den Mdrkten zweiverschiede-

ol

ner Drogerieketten hospitiert. Natalie Steen schnuppertein die Versicherungsbranche hinein.
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Ausflug ins Arbeitsleben

Neuntklissler berichten von ihren Praktikumserfahrungen

VON BRITTA
BOHNENKAMP-SCHMIDT

M Spenge. Erste Eindriicke in
derrealen Arbeitswelt sammel-
ten die Neuntklissler der Re-
genbogen-Gesamtschule. Drei
Wochen lang erlebten sie als
Praktikanten in einem von ih-
nen selbst ausgewihlten Be-
trieb den Berufsalltag.

Beim traditionellen schulin-
ternen ,Markt der Moglichkei-
ten“ berichteten sie jetzt interes-
sierten Eltern und den Achtkléss-
lern, die das Praktikum im
nichsten Schuljahr absolvieren
miissen, von ihren Erfahrungen.

»Das Praktikum war echt auf-
regend, aber ich mochte doch lie-
ber noch weiter zur Schule ge-
hen®, stellte Christina Mora fest,
die in der Filiale einer Drogerie-
markt-Kette gearbeitet hatte. Na-
talie Steen dagegen, die in einem
Versicherungsbiiro hospitierte,
mochte sich mit ihrem néchsten
Zeugnis auch in dieser Branche
bewerben.

Ganz begeistert von seinem
Praxistest war Lennart Plohr,
der in einen Betrieb fiir Garten-
und Landschaftsbau hinein
schnupperte. ,,Mir hat das Prak-
tikum wirklich super gefallen.

Habenviel gelernt: Lennart
Plohr (r.) hat in einem Gartenbau-
betrieb erfahren, wie man Stein-
platten verlegt—inklusive Wasser-
waagen-Test. Klassenkamerad
Tobias Werner war hat bei einem
Landmaschinenmechaniker ei-
nen Traktor aus Metall geformt.

Ich kann mir gut vorstellen, so et-
was spiter zu machen®, sagte der
Neuntklissler.

Das Betriebspraktikum ist an
der Regenbogen-Gesamtschule
ein fester Bestandteil des Unter-
richtskonzeptes, das im neunten
Jahrgangim Zeichen der Berufs-
orientierung steht. ,,Dazu kom-
men Betriebserkundungen in
unseren Partnerunternehmen,

ein Hoflichkeits- und Bewer-
bungstraining und eine indivi-
duelle Stirkenanalyse fiir jeden
Schiiler®, erklirte Lehrerin Rosy
Kiefer-Hessedenz.

,Fiir die meisten war das Prak-
tikum der erste personliche Har-
tetest ohne den Riickhalt der ge-
schiitzten Gruppe®, beschrieb
Schulleiter Hartmut Duffert den
Stellenwert des Ausfluges in den
Arbeitsalltag. Individuell wie die
Schiiler selber war dabei die Aus-
wabhl der Betriebe. Die Gesamt-
schiiler testeten die unterschied-
lichsten Branchen und Berufe
wie zum Beispiel Tischler, Erzie-
her, Fotograf, Buchhéindler oder
Gértner.

INFO
Kooperationen

¢ Die Firma Delcotex in Jol-
lenbeck und das Unterneh-
men Ritter Haftetiketten in
Enger sind Wirtschaftspart-
ner der Regenbogen-Gesamt-
schule.

#Sie ermoglichen Schiilern
und Lehrern regelmiflig Be-
triebsbesichtigungen und Er-
kundungen. (bs)

Ballons gegen den Qualm

Gympnasiasten lassen zum Welt-Nichtrauchertag Luftballons steigen

M Enger (juge). Elea-Antonia
fallen drei Griinde ein, die gegen
das Rauchen sprechen: ,Rau-
cher konnen an Krebs erkran-
ken, der Qualm stinkt und es ist
teuer.“ Gemeinsam mit anderen
Kindern aus der 6¢ und der 7a
des Widukind-Gymnasiums
lasst die 12-Jdhrige zum Welt-
Nichtrauchertag  Luftballons
steigen.

>Unter dem Motto ,,Lass ei-
nen los“ schicken die Kinder auf
kleinen Karten Spriiche gegen
das Rauchen los“, erklirt Lehre-
rin Ute Sauerland. Sie istam Wi-
dukind-Gymnasium zustindig
fiir die Suchtvorbeugung.

»Dieser bléde Rauch schadet
unsauch®oder ,,Bezahl nicht fiir
deinen Tod“ — Lena und Celine
aus der Klasse 6¢ schicken diese
Spriiche mit ihren Ballons in

Aktion gegen das Rauchen: 70 Sch

den Himmel. Die beiden Schiile-
rinnen wollen damit gegen das
Rauchen protestieren. Denn:
»Rauchen ist gefihrlich und
man sollte damit nicht anfan-
gen®, sagt Lena entschieden.
Thre Klassenkameradin Lea stort
vor allem das Passivrauchen: ,,Es
geht nicht, dass Kinder automa-
tisch mitrauchen, wenn ihre El-
tern paffen.”

Die Luftballon-Aktion wurde
von der NRW-Landesinitiative
»Leben ohne Qualm*® gestartet.
»An 15 nordrhein-westfilischen
Standorten werden heute Bal-
lonsin den Himmel steigen, er-
klirt Uwe Holdmann von der
Fachstelle Suchtvorbeugung des
Diakonischen Werkes Herford.
Fiir ihn ist es ganz wichtig, dass
mit solchen Aktionen die Schii-
ler ,,positiv mitgenommen wer-

*

nasiums Enger zum Welt-Nichtrauchertag Luftballons steigen.

den. Wir wollen den Einstieg in
die Nikotinsucht verhindern
oder moglichst lange hinauszo-
gern.“ Er erkldrt: ,,Gerade das Al-
ter von 12 bis 17 Jahren ist span-
nend. Hier entscheidet sich, ob
die Jugendlichen zu dauerhaften
Rauchern werden.“ Oftmals
seien Griinde wie Neugierde,
der Wunsch nach dem Erwach-
sensein oder die Coolness der
Ausléser fiir die Kinder, mit
dem Rauchen anzufangen. ,,Erst
sind fiir sie nur die vermeintli-
chen Vorteile sichtbar.“ Er er-
ginzt: ,Aber gerade nach linge-
rer Zeit zeigen sich auch die deut-
lichen Nachteile.“ Elea-Anto-
nia, Lena, Celine und Lea wollen
auf keinen Fall mit dem Rau-
chen anfangen. ,,Das ist namlich
gar nicht so cool wie viele den-
ken®, sagt Lena.

itler der Klassen 6¢ und 7a lassen auf dem Schulhof des Widukind-Gym-
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I Fahrzeugverkdufe

BET

BWM 120 i Advantage
Automatik, Modell 05, 48tkm, 110
kW, quarzblau, 8-fach-bereift,
Advantage-, Klimakomfort-, Licht-
paket und weitere Extras, 1. Hd.,
Preis 13450 €. & 0151/1688831

l Mercedes

C 180 Elegance, Bj. 93, 167tkm, AHK,
elektr. Schiebedach, ZV, Klima, auto-
matik, Airbag, Bose Radio, 8-Fach-
bereift, Farbe rosenholz-metallic,
3000 € VHB = (01 51) 14 12 06 95

Mercedes Benz C 180 .

Bj. 95, 103tkm, 2. Hd., TUV 08/12,
Doppelairbag, ZV mit Fernbed.,
metallic, 8fach bereift, Reifen neu,
kein Rost, keine Beulen, sehr gu-
ter Zustand, von privat abzugeben
3450,- €. ® 01578/2086868 od.
= 05751/9244061

SLK 350 Roadster, 272 PS, (200 kW),
schwarz, Leder grau, unfallfrei, EZ
9/04, erste Hand, alle Belege, Schalt-
getriebe, Euro 4, Fahrersitz und Au-
Benspiegel mit Memory, SH, eFH,
ABS, R/CD, Navi (TomTom), ESP, ZV,
NR, Kopfraum-Heizung, Klimaauto-
matik, Fernbedienung Variodach,
Tempomat, Parktronik, Batterie ver-
stérkt, Bremsen neu, Motor 46.500
km, 4 x Winterreifen auf Alu (1 Saison
gefahren), von privat, VHB 18.850 €.
= (05222)2 02 94,(0172) 5232108

Mercedes C 200 K Elegance
Automatik, 23600km, 120 kW, sil-
ber, Bj. 04, Extras, abnehmb. AHK,
Bi-Xenon, optisch wie neu, PDC
vorne u. hinten, 13450,- €.
= 0151/16888316

l Opel

Opel Astra GL EZ 01/94,Tiiv/HU
12/2012, 124.000 km, 60PS, grun,
Schiebedach, MP3-fahiges CD-Ra-
dio, Euro 3, 850,- € VB
= 01766318 46 86

l Suzuki

Grand Vitara 1.9 DDiS Black&White
DPF, 95 kW, EZ 10/2007, schwarz-
met., Gebrauchtfahrzeug, Servo, Air-
bag, ABS, Allrad, R/CD, NSW, 8f.,
eASP, WFS, eFH, ESP, Partikelf., Alu,
Leder, NR, Navi, unfallfrei, Scheck-
heft, PF., Sitzhzg., ZV, Klimaaut., 5-
Gang, Gelande, Euro 4,Suzuki Neu-
wagen Anschlussgarantie bis
10/2012, HU 10/2012, 28.900 km,
15.500,- € VB = 0522 1- 34 67 50

[

VW Polo

Sondermodell Cricket, EZ 3/2004,
1.2l, 47kW, 1. Hd., NR, schwarz
met., 8-fach-bereift, Sommerreifen
auf Aluf.,, Scheckheft gepfl.,
82tkm, Klima, eFH, ZV, Tempomat,
Regensensor, CD-W. 6-fach, VB
5950,- € @ (05704) 1071

VW Touarek 3.0 I, EZ 3/06, 113 TKM,
schwarz, Vollausstattg., Autom., TaV-
ASU neu, NP 65.000€, VHB 23.990€
= 0177 - 62 97 921

l Motorroller/Motorrader

Motorroller, 50ccm, alte Deutsche
Marke, 3,5PS, 45/25Km/h wahlweise
moglich, so gut wie neu, fast nichts
gelaufen, Scheibenbremse, extra
starke Batterie, Elektro- und Kick-
starter. Zubehor: KabelschloB3, an-
melde- und steuerfrei, Festpreis nur
650€ wg. Insolvenz
= 0521-94 93 177

BMW R 1100 S
EZ 05/01, 27tkm, Vollausstattung,
VB 5300,- €. & (0160) 99206640

BMW K 1200 RS
Sondermodell, Vollausstattung,
Bj. 7/97, 43tkm, ABS, Kat, Koffer
mit GleichschlieBung, Tankruck-
sack, 3950,- €, Minden.
2 0163/2041177

BMW R 1150 RS
Bj. 9/2004, 24tkm, Top-Zustand,
ABS, Koffer, Topcase, keine Krat-
zer, scheckheftgepflegt, Vollausst.,
FP 6200,- €. & 01 60?3420778

l Reisemobile

Kaufe alle Wohnmob. 05205/72 88 66

Barankauf aller Wohnmobile
% (08 00) 1 86 00 00, gebuhrenfrei

Kaufe Wohnmobil/-wagen zum fai-
ren Preis a.def. = (05 21)9 88 38 33

l Wohnwagen

Wohnwagen Burstner 530 FUN
EZ 06.2002, TUV/GAS 09/12, Lan-
ge 7,51 m, 100 km/h Zulassung,
Anti-Schlingerkupplung, 2 Stock-
betten hinten fur Kinder, 2er Fahr-
radtrager, Reisevorzelt VHB
6900 € & (0571) 61652 oder
0177 / 6409673

I Fahrzeuggesuche

l Allgemeine Fahrzeuggesuche

Kaufe alle PKW/LKW 05205/72 88 66

Suche altes Auto mit wenig KM von Privat
= 05221/99 08 50 oder 0172 / 29 17 861

30139701_00031

Kaufe alle KFZ. = (05 21) 2 60 32 87

I Sonstige Fahrzeugrubriken

l Anhénger

' | Anhdngerhandel John Ransiek

Verkauf - Verleih - Reparatur
Dieselstr. 2 e 32289 Rodinghausen
= (05223)4996 74

Inspektion, Mechanik, Elektrik
fir alle Pkw,
Kleintransporter,
Wohnwagen/Wohnmobile
Fahrtschreiber digital

Bosch Lampe GmbH
= 052 21/30 31

ES8

Heute entfesseln wir Ihre neue Leidenschaft.

Erleben Sie die Premiere des neuen C-Klasse Coupés'.

- Feiern Sie mit uns - am 4. Juni in
Rl Autohaus. Samstag Premiere des neuen C-Klasse Coupés!

- Neue Telematik-Generation? mit Inter-
netzugang und 3-D-Optik.

- Attraktive Leasing- und
Finanzierungsangebote.

Ab 10:00 Uhr
in unseren Autohdusern
in Biinde und Bad Oeynhausen.

125! Jahre Innovation Mercedes-Benz

BOLLMEYER

Bollmeyer GmbH & Co. KG, Autorisierter Mercedes-Benz Verkauf und Service,
Herforder Str. 125, 32257 Biinde, Tel.: 05223 8209-0,
Am Kokturkanal 11, 32545 Bad Oeynhausen, Tel.: 05731 2501-0, www.bollmeyer.de

Kraftstoffverbrauch innerorts /auBerorts /kombiniert: 6,3-5,6/4,3-3,7 /5,1-4,4 1 /100 km; CO,-Emission kombiniert: 133-117
g/km. Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots, sondern dienen
allein Vergleichszwecken zwischen verschiedenen Fahrzeugtypen. 2Sonderausstattung.

31114701_000311

Viele Menschen erreichen —
mit Anzeigen in
[hrer Tageszeitung!

29896501 00031 1

4 Sommerreifen ohne Felgen
195/55 R15, 7 mm Profil, VB 80 €
= 0160 / 90885916
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CITIPOST

Einfach. Gut. Geschickt.

Mehr Qualitdt, mehr Service, weniger Preis — das ist CITIPOST.

Hier in den Leitregionen 32 & 33 ist Post jetzt fast iiberall blau. Und das bringt viele Vorteile fiir Sie. Denn
wir bringen lhnen nicht nur die Post ins Haus, sondern holen lhre Briefe auch persdnlich bei Ihnen ab. Und
das schon ab 20 Briefen pro Abholung und ab 100 € Nettoumsatz im Monat fiir unser Zustellgebiet. Alles

zuverldssig, schnell und vor allem bis zu 20% giinstiger. Kurzum: Es gibt viel Griinde, uns einmal kennen zu
lernen. Wir freuen uns auf Ihre Post!

CITIPOST OWL GmbH & Co. KG
Telefon 0521 - 555 815

33689 Bielefeld
info@citipost-owl.de

Industriestr. 20
www.citipost-owl.de




