
Moderation von Gesundheitsarbeitskreisen 

 
Ein betriebsinterner Arbeitskreis zum Thema Gesundheit hat bei der Installation 
suchtvorbeugender Maßnahmen eine wichtige Funktion. Er koordiniert die betriebliche Sucht- 
und Gesundheitsarbeit und fördert durch den offenen Umgang mit dem Themenkomplex die 
Akzeptanz vorbeugender Maßnahmen. 
 
Die Mitglieder dieses Arbeitskreises kommen aus den verschiedenen Bereichen des Betriebes, 
wie z.B. Betriebsrat, Sozialdienst, Betriebsarzt, Betriebsleitung, etc. Dies ermöglicht einen 
schnellen Austausch von Informationen, verkürzt den Verwaltung- und Organisationsaufwand 
und gewährleistet die inhaltliche Anbindung an die einzelnen Abteilungen. Die Mitglieder des 
Arbeitskreises stehen als Ansprechpartner/innen bei betrieblichen Suchtproblemen zur 
Verfügung, halten Kontakt zu externen Kooperationspartner/innen, initiieren und begleiten die 
Aktivitäten im Bereich der betrieblichen Gesundheitsförderung und aktualisieren Hilfeangebote 
oder Handlungskonzepte, wie z.B. Betriebsvereinbarungen und Weiterbildungsangebote. 
 
In der Anfangsphase wird der Arbeitskreis fachlich und konzeptionell von uns unterstützt, auf 
Wunsch übernehmen wir in dieser Phase auch die Moderation der Arbeitssitzungen. 

Kontakt  

Bei Interesse an einer Inanspruchnahme unserer Angebote oder bei Fragen wenden Sie sich 
bitte an: 
 

Bildungsinstitut des Diakonischen Werkes im Kirchenkreis Herford e.V. 
 
Eva Liesche und Uwe Holdmann 
Hämelinger Strasse 10 
32052 Herford 

 
Tel.: 05221/1659-26 
Fax: 05221/1659-19 
email: bildungsinstitut@diakonie-herford.de 

 


